
CIDFF 22

STEREDENN

ADAJ 22

ADALEA 

AVEC’ELLES

PLANNING FAMILAL

0 800 05 95 95
Numéro gratuit    

VIOL FEMMES INFORMATIONS 

3919

17
SMS au 114 

119

08 800 08 11 11

02 96 78 47 82

02 96 85 60 01

02 96 61 83 79

02 96 68 42 42

02 96 40 17 40

02 96 78 97 05

arretonslesviolences.gouv.fr

LE PAS AMISEP

02 96 48 15 33
06 81 95 50 16

LANNION

Lieu écoute, accueil et orientation

NE FRAPPEZ PAS, APPELEZ 08 019 019 11Numéro auteurs de violences

Tchat

contact@cidff22.fr

espacefemmes@steredenn.org

avecelles@maisondelargoat.fr

lepas.lannion@amisep.fr

mfpf22@wanadoo.fr

ecoute.femmes@adalea.fr

adaj.alternativesjudiciaires@wanadoo.fr

GUINGAMP - PAIMPOL

DINAN

Numéro gratuit    

Informations juridiques et 
accompagnement femmes victimes 

Lieu écoute, accueil et orientation

Aide aux victimes

Lieu écoute, accueil et orientation

Lieu écoute, accueil et orientation

Santé sexuelle, IVG, contraception

Accessible pour victimes et 
témoins
Du lundi au samedi de 9h à 19h      

COVID19 - LUTTE CONTRE LES 
VIOLENCES CONJUGALES

EN CAS D’URGENCE

ENFANCE EN DANGER

PLATEFORME D’ECOUTE 

IVG CONTRACEPTION

ARRETONS LES VIOLENCES

NUMEROS NATIONAUX EN COTES D’ARMOR

PRES DE CHEZ VOUS

www.prefectures-regions.gouv.fr/bretagne @prefetbretagne@bretagnegouv




